
Fortbildung für Fachkräfte: Trauma und Flucht

Schätzungen  zufolge  sind  40  bis  60  %  der  Geflüchteten  traumatisiert.  Dies  hat  unmittelbare

Auswirkungen auf viele Bereiche ihres Lebens und sollte daher in der professionellen Arbeit mit

berücksichtigt werden. Die Schulung möchte Ihnen dazu Grundlagen für Ihr Arbeitsfeld vermitteln.

Sie umfasst folgende Themenkomplexe:

• Situation Traumatisierter

• Grundlagen der Psychotraumatologie

• Einführung in Stabilisierungstechniken

• Zugangswege zu Behandlung und Versorgung

• Traumatisierung im Asyl- und aufenthaltsrechtlichen Verfahren

• Selbstfürsorge und Psychohygiene

Termin: Dienstag, 25.02.2020, 14.00 bis 20.00 Uhr

Ort: Klinik für Psychotherapeutische und Psychosomatische Medizin 

im Ev. Klinikum Bethel Standort Johannesstift,

Schildescherstr. 103 p, 33611 Bielefeld

Anmeldung: bis zum 19.02.2020 unter psz@ak-asyl.info

Für Fragen steht Ihnen Frau Rempe Tel. 0521 / 546 515 34 zur Verfügung.

Kosten: 90,- € pro Person

Sie erhalten am Ende der Veranstaltung eine Teilnahmebescheinigung.

Referentinnen:

Lisa-Marie Schmidt, Dipl. Psychologin

Klinik für Psychotherapeutische und Psychosomatische Medizin, Mitarbeiterin des PSZ

Mariella Löllmann, Dipl. Psychologin 

Klinik für Psychotherapeutische und Psychosomatische Medizin, Mitarbeiterin des PSZ

Friederike Schleiermacher, Dipl. Sozialarbeiterin

Beratungsstelle AK Asyl e.V., Mitarbeiterin des PSZ 
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